Xastalik va Faydalarai

Xostoalik, agrilar, problemlar aslinda bizim Ucun faydaladair.
Bilirsiz niya? Niyalar baradsa, video blogda misallarla
izahatlar vermays calisacam. Biz hesab edirik ki, har bir
agri, har bir c¢atinlik insan uc¢ln signaldir. Bize signal verir
ki, hayatda nalarsa sahv gedir. Hoatta Sizin xastaliyinizin
novu bels, Sizin etdiklarinizs diz mutsnasibdir. Videoda
otrafli danismisam..

Sostolik bizim etdiyimiz pis omallarin goOstoaricisidir.
Xastolik bizi, bu dunyada sahv harsakatlardsn goruyur, duzgun
amallar etmays tasviq edir. Har isds oldugu kimi, bir manfi
hal varsa, demali mutlaqg birds faydali — musbat hal tapmagq
olar. Biz hesab edirik ki, xastalik bir nov xabardar edici
elementdir. Bizim badsnimiz, bizs Usyan edir. 0 nalariss
istayir va ya o, hesab edir ki, biz sahv yoladayib. Xastalik
ruhla, badanin bizim amallarimizs etiraz formasidir.

Xastolik barads oatrafli sakilds, videoda danismisam, umumi
deyim ki, bu prosesda hakimlarin rolunu basa dusmiram. 9n
yaxsli hakim, sanin o6zundan. Cunki har bir insan, 0z
organizmini, digarlarindan daha yaxsi bilir — bilmalidir.

9LAVO OXUMAQ UCUN:

= Xostalik va is coxludu
= Narazi insanlar barads
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